5 juin 1989
SUJET: Héraife du camp 4' été
DATE: Du 26‘juin au 2 juillet 1989
ENTREPRISE: Canot-camping
LIEU: Riviere MEétabétchouane (réserve de Laurentides)
NOMBRE DE JEUNE: 5 kamsoks et 5 pionniers:
ADULTES: 2 personnes d'age majeur

DEPART: 26 juin 3 16 hrs (stationnement de l'eglise N.D.L.)

RETOUR: 2 juillet p.m.

PARCOUR No 1:

Depart lac Métascouac (refuge Taillefer)
- Portage 250 m
- Rapide I 10 m
- Rapide I 100 m
-~ Rapide II 75 m
- Portage 100 m
- Portage 350 m

Coucher Lac Goizel (16 km) Cum. 16 km

PARCOUR No 2:
Depart Lac Goizel
- Portage 900 m

Coucher refuge ME&tascouac (12 km) Cum. 28 km

PARCOUR No 3:
Depart refuge ME&tascouac
-~ Rapide I 50 m
- Rapide II 100 m
- Portage 850 m

Coucher refuge chute Henri (12 km) Cum. 40 km



PARCOUR No 4:
Depart refuge chute Henri
~ Portage 225 m
- Rapide I et II 30 m
- Rapide II 100 m
- Portage 225 m

Coucher refuge Lac Long (14 km) Cum. 54 km

PARCOUR No 5:
Depart refuge Lac Long
- Portage 950 m
- Rapide I et II 100 m
- Rapide II 200 m
- Rapide II 150 m

Coucher Rapide de la Slide (11 km) Cum. 65 km

PARCOUR No 6: (court)
Depart Rapide de la Slide
- Rapide II 100 m

- Rapide I et IT 150 m
- Portage 1300 m

ou

~ Rapide I 500 m
IT 400 m
IIT 150 m

Fin Refuge deu Rapide Croche

Diner sur le chemin du retour a 1l'étape
Retour au stationnement de 1'é&glise NDL

N.B.Un 12 hrs sera effectuer par les Jjeunes gui sont interesses
a le faire. La nuit de ce 12 hrs sera determinee durant

le sejour sur la riviere.



LES COUTS:
Reserve de Laurentides:

$2.00/canot/jours
$7.00/tente/nuit

Location Minibus:

$209.00 pour location
$0.15 du km

Location de canots:

$40.00/canot/semaine
$75.00 pour la remorque

Calcul:

6 canots

4 tentes

6 jour sur la riviere
6 nuit de coucher

400 km

reserve des Laurentide - $240.00
Location minibus - $269.00
Location canots - $336.60

Total - $816.60



